
 

 

 

Ｑ．ビブリオバトルって、何ですか？ 

⇒ A. 本を通じて、コミュニケーションをするゲームです！ 

ビブリオバトルは、次のような公式ルールにしたがって行う、本を使ったゲームです。 

 

【ビブリオバトル公式ルール】 

①発表参加者（バトラー）が読んで面白いと思った本を持って集まる。 

②順番に一人５分間で本を紹介する。 

③それぞれの発表の後に参加者全員でその発表に関するディスカッションを２～３分行

う。 

④全ての発表が終了した後に「どの本が一番読みたくなったか？」を基準とした投票を

参加者全員一票で行い，最多票を集めたものを『チャンプ本』とする。 

ビブリオバトルについて 

Ｑ．ビブリオバトルって、人とバトルするんですか？ 

何だかこわそう… 

⇒ A. 全然こわくなんてありません！ 

ビブリオバトルは「バトル」と名がついていますが、公式ルールで揚げ足取りや批判が

禁止されているので、ディベートのように参加者どうしが反論し合うという場面は基本的

に生じません。どうぞ安心してご参加ください。 

Ｑ．人前で話すのは緊張します… 

⇒ A．参加者全員で、気楽に楽しめる雰囲気をつくりましょう！ 

ビブリオバトルは、参加者全員でつくるゲームです。「順序だった話ができなくても構わ

ない」「ぐだぐだな紹介をしても恥ずかしくない（むしろ大歓迎！）」という雰囲気を参加

者全員で作るようにして、全員で楽しめるビブリオバトルにしましょう。 

とにかく、百聞は一見にしかず。 

ぜひ一度参加して、ビブリオバトルを実際に体験してみてください！ 


